
保健・体育科学習指導案 
主題   タバコの害 ～たばこはこんな未来を用意してくれますよ～ 
ねらい ・タバコの害を映像で見ることにより、よりはっきりわかる。 
    ・おうちの方にタバコの害について伝えようとする 
展開 

学習活動と予想される児童の反応 教師の支援 
０．本時の学習テーマを提示する 
 
 
 
２．プレゼンテーションを見る 
 
 
 
 
３．感想を書く 
 
 
 
 
４．まとめ 
●えんぴつ対談を行う話を聞く 
 

 
学習テーマを貼る 
 
 
プレゼンテーションに解説を入

れながら、興味深く見ることがで

きるようにする 
 
 
じっくり書く時間を保証する。 
 
 
 
 
えんぴつ対談を行うことで、今ま

で学習したことをまわりのひと

に働きかける手立てとする 
 
 
 

＊後日、保護者用冊子を配布し、保護者にも学習の内容を伝える。 

タバコの害をもっと知ろう 

指導案⑩ 

ワークシートにそって、今の気持ちをまとめよう 


