
 
  
まなぶとひろしとぼくは同じ学校の６年生。 
今日は日曜日で、公園でサッカーをして遊 
んだ。ぼくたち３人は、すごく友達で、信頼 
し合える仲間だ。 
 しばらく、サッカーをして、暑くなったの 
で、休けいすることにした。楽しい話をして 
いると、まなぶが突然ポケットからたばこを 
取り出して、「昨日、買ったんだ。みんなで 
吸ってみようよ！」と言い出した。 
 
・・・・・・・・・・ひろしは、迷っています。 
 それを見て、まなぶは、「だいじょうぶだよ。すってみろよ！」とひろしにたばこを差し出し

ました。ひろしは、その声でたばこを取ろうと、手を出そうとしました。 
 ぼくは、びっくりしました。だって、ひろしは、「たばこって、くさいし、からだになんのい

いこともないから、ぼくは絶対すわないよ。」とずっと言っていたからです。 
 そして、・・・・・・ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

自分の気持ちをうまく伝えよう 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ●そして、まなぶは次のように言ってきました。あなただったらどう答えますか？ 
 
１． まなぶ ： だれも見てないよ。こわいのか？ 

 
ぼ く  

 
 

 
 
２．まなぶ ： あたまもすっきりするし、やる気もでるぜ。 

 
   ぼ く  
 
 
 

 
３．まなぶ ： からだのことを心配しているのか？。だいじょうぶだよ！ 

 
   ぼ く  
 
 
 
 
 ４．まなぶ ： みんなすっているよ。友だちだったらすえよ。 
    
   ぼ く 

・・・・・・・・・そしてまなぶは、ぼくにもたばこをすすめてきました。 
 
まなぶ ： すってみる？ 
 
ぼ く ： たばこ？ やばいよ。 


