
総合的な学習の時間 
主題   自分の生活を振り返って 
ねらい ・自分の生活に変化があったか比較することができる。 
    ・よりよい生活ができるように考えるようとする。 
展開 

学習活動と予想される児童の反応 教師の支援 
０．本時の学習テーマを聞く 
 

 
 

 
１．ワークシートにそって今の状態を記入する 
 
 
 
 

本時の学習課題を貼る 
 
 
 
 
ワークシートを配布する。 
ありのままを記入できるような

雰囲気をつくる。 
時間を十分に保障する。 
 
 

  

自分の生活を振り返ってみよう 

指導案⑮ 


