
総合的な学習の時間 
主題   みんなが規則正しい生活を送るために①～④ 
ねらい ・クラスの人たちがもっている悩みを解決しようと考えることができる。 
    ・出された解決法から、自分にあった方法を選ぶことができる 
    ・おうちの人にインタビューしようとする。 
展開 

学習活動と予想される児童の反応 教師の支援 
０．本時の学習テーマを聞く 
 

 
 

 
１．ワークシートを見る 
 
２． 
 
 
３． 
 
４． 
 
 
 
５． 

本時の学習課題を貼る 
 
 
 
 
ワークシートを配布する。 
 
考えている間に、お悩みを板書す

る。 
 
板書が終わると、解決法を紹介

する。 
最初に考えた解決方法をその

まま記入してもよいし、黒板の

中から別のものを選んでもよ

いことを伝える。 
 
 
おうちの方の誰かに、お悩みを

話し、解決方法をワークシート

の下に記入してくるように指

示する。 

  

お悩みを解決しよう 

指導案⑦～⑩ 

今回のお悩みについて解決方法を考えよう 

考えたお悩みを、黒板に書きましょう 

黒板に書かれた解決方法から、自分のお勧めを

選びましょう。 

おうちの人にも解決方法を聞いてこよう 


